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Abstract of DE1 01 1041 8 

The invention relates to compositions containing, as active substances, a combination of melatonin and 
vitamin A or vitamin A acid. The composition is particularly suited for producing formulations for topical 
use on skin and in hair. 
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Die folgenden Angaben sind den vom Anrnelder eingereichten Unterlagen entnommen 

(§) Melatonin-Vitamin-A-Praparate 

© Die vorliegende Erfindung betrifft eine Zusammenset- 
zung, die als Wirkstoffe eine (Combination von Melatonin 
und Vitamin A oder Vitamin-A-Saure enthalt. Die Zusam- 
mensetzung eignet sich insbesondere zur Herstellung 
von Formulierungenfiirdietopische Anwendung auf der 
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Patentanspriiche 

1. Zusammensetzung, dadurch gekennzeichnet, dass 
sie als Wirkstoffe 

(a) Melatonin oder ein Derivat davon und 5 

(b) Vitamin A oder ein Derivat davon oder Vit- 
amin-A-Saure oder ein Derivat davon enthalt. 

2. Zusammensetzung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass sie Melatonin oder ein Melatonin- 
Derivat ausgewahlt aus 5-Methoxytryptamin, 5-Me- 10 
thoxytryptophan, 5-Methoxytryptophol, 5-Methoxyin- 
dol-3-essigsaure und 6-Hydroxy-melatonin sowie phy- 
siologisch akzeptablen Salzen, Estem und Komplex- 
verbindungendavon enthalt: 

3. Zusammensetzung nach Anspruch 1 oder 2, da- 15 
durch gekennzeichnet, dass sie Vitamin A oder ein Vit- 
amin- A-Derivat ausgewahlt aus Vitamin-A-Acetat und 
Vitamin-A-Palmitat enthalt. 

4. Zusammensetzung nach Anspruch 1 oder 2, da- 
durch gekennzeichnet, dass sie Vitamin-A-Saure oder/ 20 
und physiologisch akzeptabel Salze, Ester oder/und 
Komplexverbindungen davon enthalt. 

5. Zusammensetzung nach einem der Anspruche 1 bis 
4, dadurch gekennzeichnet, dass die Wirkstoffe gelost 
oder/und dispergiert in einem fliissigen, halbfesten 25 
oder festen Tragersystem vorliegen. 

6. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass die Konzen- 
tration oder Wirkstoffe jeweils im Bereich zwischen 
0,001% (Gewicht) und 1% (Gewicht) bezogen auf das 30 
Gesamtgewicht der Zusammensetzung ist. 

7. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, dass sie eine kon- 
trollierte Abgabe von zumindest einem der Wirkstoffe 
erlaubt. 35 

8. Zusammensetzung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche fur pharmazeutische oder/und kosmetische 
Anwendungen. 

9. Zusammensetzung nach Anspruch 7 zur Anwen- 
dung auf der Haut oder/und im Haar. 40 

10. Zusammensetzung nach Anspruch 9, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die transdermale Absorption von 
zumindest einem der Wirkstoffe steuerbar ist. 

11. Zusammensetzung nach einem der vorhergehen- 
den Anspriiche als Losung, Suspension, Emulsion, Mi- 45 
kroemulsion, Nanosystem, Creme, Gel, Lotion, Spray, 
Schaum oder Salbe. 

12. Zusammensetzung nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche in einem Verpackungs- oder Anwen- 
dungssystem ausgewahlt aus Tuben, Flaschen, Spray- 50 
flaschen, Pflastem, Schwammen und Textil- oder 
Kunststofftragern. 

13. Zusammensetzung nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche zur Verringerung bzw. Verhinderung 
der Nebenwirkungen von Vitamin A oder Vitamin- A- 55 
Saure durch den Zusatz von Melatonin. 

14. Zusammensetzung nach einem der vorhergehen- 
den Anspruche zur Verstarkung der faltenreduzieren- 
den Wirkung von Vitamin A, Vitamin- A-Saure oder/ 
und Derivaten davon durch den Zusatz von Melatonin. 60 



